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１年生のみなさん、入学おめでとうございます。新しいことがたくさんの１学期で

す。 

うれしい気持ちと不安な気持ちが半分半分あるでしょう。新学期、新しい場所で

は心も体もつかれがたまりやすいです。夜はなるべく早めにおふとんに入って、体

をやすめましょう。 

１年生健康診断の予定について 
入学してから、早速ですが健康診断がはじまります。コロナウイルスの感染症の影響で日程

が変更になったり、検診自体が中止・延期になったりする場合がありますので、ご了承ください。 

また、発育測定や心臓健診などの時は体操服を持たせてください。ご協力よろしくお願いしま

す。 

 

４月１３日(月) 心臓健診 

４月１５日(水) 聴力検査 

４月２３日(木) 発育測定・視力検査 

５月７日(木)  １・２・３年生 内科検診 

５月１２日(火) 尿検査 

５月１８日(月)１・２年生 歯科検診 

６月１６日(火) 眼科検診 

６月２９日(月) １・２・６年生 耳鼻科検診 

保健関係の書類について 

 

 入学式時に保健関係の書類の提出をしていただき、ありがとう

ございました。 

本日から、結核問診票・運動器問診票の書類をお配りしてお

ります。 

保健連絡袋にいれて配布しております。書類を記入後、封筒に

入れていただき、学校に提出をお願いします。 

提出日は４月１７日(金)です。〆切厳守でお願いします。 

～保健室
ほ け ん し つ

はこんなところです～ 

 

・けがの手
て

あてをします。 

 

・ベットがあります。(ぐあいがわるいときにやすみます) 

 

・身長
しんちょう

や体重
たいじゅう

がはかれます。 

 

・体
からだ

やけんこうの本
ほん

があります。 

 

・こまったときはいつでもお話
はなし

をききます。 

 

いつでもまってます。気軽
き が る

に利用
り よ う

してください。 


